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PA & Systemischer Coach

Online-Gruppen-Programm “Löwenmama-ACADEMY: So nimmst du deinen Partner bei der bedürfnisorientierten
Erziehung mit” (https://form.jotform.com/231713242752046)
Schwerpunkte: Beziehungen, bedürfnisorientierte Erziehung, gewaltfreie Kommunikation, Resilienz, Achtsamkeit,
Meditation, Herz-Hirn-Kohärenz, Energiearbeit
Online und offline: Einzel- und Gruppencoaching, Workshops, Webinare, Naturcoaching.

Assistenz der GF & Geschäftsleitung - SEEGER Beteiligungsgesellschaft mbH, Karlsruhe
(Oktober 2010 - Juli 2022)

Personalmanagement, einschließlich Bewerberauswahl und Vorstellungsgesprächen.
Administration von Mitarbeiterleistungen (z. B. Gehaltsabrechnungen, Sozialleistungen).
Entwicklung und Umsetzung von Marketingstrategien zur Steigerung der Markenbekanntheit.

Systemischer Coach
Alexandra Schack, München
(Juni 2021 - Juli 2022)

International Management (B.Sc.)
Hochschule Karlsruhe
(September 2006 - April 2009)

Deutsch (Muttersprache)
Englisch (verhandlungssicher)
Französisch, Spanisch, Portugiesisch
(Grundkenntnisse)

Ausgeprägte Menschenkenntnis & Empathievermögen
Natürliche Autoritätsperson
Intuition
Mut
Gewaltfreie Kommunikation
Lebenslanges Lernen

Psychologie
Meditation
Barfuß in der Natur

Weiterbildung
Krafttraining
Kunst

Persönliche Assistenz des Direktors - HOPP Kindertumorzentrum (KiTZ) am DKFZ, Heidelberg
(Februar 2025 - heute)

Administrative Tätigkeiten (Terminkoordination, Reisemanagement, interne und externe Kommunikation)
Personalmanagement
Anbahnung und vertragliche Ausgestaltung von Kooperationen


